Wir treffen uns jeden Montag mit
unseren Babys/Kleinkinder von 9h15-
1h im Familientreff Weingarten,
Liebfrauenstrafie 24

nd Geschwisterkinder

eu
Schwanger auch willkommen

sind natirlich
Was erwartet Euch

@ Alles rund ums Thema Stillen (Stillstart, Stillprobleme, Stillen
von ,dlteren* Kindern, Arbeiten & Stillen, usw.) aber auch
andere zusammenhdngende Themen (Schlafen, Beikost,
Entwicklung, Ammenmarchen, bediirfnisorientierte Begleitung
von Babys/ Kindern, usw.)

@ Austausch von Erfahrungen & Kontakte kniipfen

@ Offene Fragerunden
4

Wissenschaftlich  basiertes | \j.y g Tejlnehmer, Einstieg jeden

und firmenunabhangiges | \onat méglich

fachissen Voranmeldung unter:
Die Teilnahme ist kostenlos B4 veraalvarez.ibclc@gmail.com
Gruppenleitun

PP g _ Ich biete auch 1:1 Beratungen
Vera Alvarez Schmidt an, mehr Infos dazu bekommst Du
Zertifizierte Still- und per Email oder iber:
Laktationsberaterin IBCLC X
Medizinerin in der www.mehralsmilch.com
Kinderheilkunde

Mutter von 2 Kindern l @ @mehralsmilch




